


INTRODUCCIÓ
La Plenària de la Xarxa d’Ateneus Cooperatius de 
Catalunya (XAC) es concep com un espai de trobada 
de totes les entitats promotores, participants i 
col·laboradores dels catorze ateneus cooperatius. En 
aquesta edició, però, la plenària transcendeix el seu 
caràcter habitual d’espai de trobada i formació per 
esdevenir també l’acte central de celebració dels 10 
anys dels Ateneus Cooperatius, una fita que permet 
mirar enrere, reconèixer el camí recorregut i projectar 
el futur de la xarxa.



LA JORNADA
Amb aquesta jornada, la XAC vol posar en valor 
la feina desenvolupada pels Ateneus al llarg 
d’aquesta dècada i, especialment, la seva 
implantació arreu del territori com a element 
clau d’articulació i transformació social. Els 
Ateneus s’han consolidat com a espais de 
referència per al cooperativisme i l’economia 
social, generant vincles, impulsant iniciatives 
col·lectives i donant resposta a necessitats 
concretes dels territoris. Aquesta força 
acumulada es presenta com una base sòlida per 
afrontar els principals reptes del moviment 
cooperatiu i del conjunt del país, i per reivindicar 
la necessitat de donar continuïtat i reforç a 
aquesta xarxa.

La plenària es planteja, així, no tant com un espai 
formatiu intern, sinó com un punt de trobada per 
abordar grans temes de país i del moviment, 
interpel·lant també a agents amb qui s’ha 
col·laborat al llarg d’aquests anys o amb qui es 
vol establir noves aliances. En aquest marc, s’han 
identificat quatre grans àmbits de treball: cultura, 
alimentació, habitatge i energia que permeten 
exemplificar l’impacte dels Ateneus i obrir debats 
estratègics sobre els reptes presents i futurs.

Tot plegat s’emmarca sota el lema  “Territoris 
que bateguen – 10 anys d’Ateneus 
Cooperatius”, que sintetitza l’energia, 
l’arrelament territorial i la vitalitat de la xarxa per 
encarar els reptes de futur.



PROGRAMA GENERAL
▶ 9.30 h Inscripcions i esmorzar

▶ 10.00 h Benvinguda institucional i presentació de les 
principals conclusions de l’estudi de Lanki (Universitat de 
Mondragón) sobre la gènesi de la XAC (Nau Central)

▶ 11.00 h Jornades paral·leles:

- Alimentació (Nau Blanca)

- Cultura (Nau Central)

- Energia (El Cobert)

- Habitatge (Casa de la Festa)

▶ 14.00 h Obertura del supermercat (Sala Portugal)

▶ 14.15 h Dinar

▶ 16.00 h Actuació d’Impro Barcelona (Nau Central)

▶ 17.00 h Música i final de festa amb
PD Elles (Pati Nou)

▶ 18.30 h Tancament



JORNADES SECTORIALS

11.15 h Benvinguda per part del grup de treball de 

sobirania alimentària de la XAC

11.20 h Taula rodona de bones pràctiques en 

l’acompanyament dels Ateneus a projecte agroecològics. 

Amb Som Aliment, Vincloop i La Dotzena

12.15 h Diagnosi de l’alimentació a Catalunya i 

presentació de les principals línies de treball del Pla 

Estratègic de l’Alimentació de Catalunya a càrrec de 

Teresa Colell i Carme Urdillo, de la Direcció General 

d’Empreses Agroalimentàries, Qualitat i Gastronomia

ALIMENTACIÓ

12.45 h Treball en grups sobre els reptes actuals en el 

sector alimentari

● Col·lectivitats i compra pública responsable amb 

les experiències de Quàlia i Ecocentral

● Estructures de transformació compartides 

(obradors i escorxadors...) amb les experiències 

de La Gatera i l’escorxador de l’Armentera

● Relació entre cooperativisme agrari històric i nou 

cooperativisme amb les experiències de 

Recoopera i Vincloop

● Articulació de país amb les experiències del 

projecte Singulars d’Eixarcolant i La Diligència

13.45 h  Posada en comú i tancament



JORNADES SECTORIALS

11.15 h Presentació del treball fet en l’àmbit cultural al 

llarg dels 10 anys d’ateneus a càrrec del grup de 

treball de cultura de la XAC i resultats de la diagnosi 

de CulturaCoop (FCTC) a càrrec de Laura Arau

11.45 h Ponència inicial inspiradora amb l’experiència 

del Col·lectiu Cultura de les Terres de l’Ebre

12.00 h Treball d’aprofundiment de quatre reptes en 

l’àmbit cultural:

● Treball digne amb l’experiència de Zum 

audiovisual

● Relació amb l’administració amb l’experiència 

d’El Refugi i l’Ajuntament del Palau 

d’Anglesola membre de la XMESS

● Estratègies de consolidació i creixement amb 

les experiències del Col·lectiu Cultura i Marbi

● Desbordaments amb l’experiència de La 

Fundició.

CULTURA



JORNADES SECTORIALS

11.15 h Presentació de l’estudi “Quina energia necessitarem 

el 2050 a Catalunya? Propostes per una transició 

energètica territorial i col·lectiva”, de la Xarxa per la 

sobirania energètica (Xse) 

Tot seguit, resum  de la tasca feta des dels ateneus en l’

àmbit de l’energia durant aquests 10 anys, a càrrec de 

Carla Millán (Ateneu Cooperatiu del Vallès Oriental) i Gada 

d’Èlia (Coòpolis).

11.45 h Taula de pràctiques il·lustradores. Amb:

● Energia Comunitària Penedès-Garraf SCCL

● Bona Energia Comunitat Energètica SCCL

● Energia Santjoanina SCCL

● Xarxa de Comunitats Energètiques de Barcelona

13.00 h Taller d’innovació per respondre els reptes dels 

següents 10 anys

● Quins reptes té el cooperativisme, en l’àmbit de 

l’energia i la transició ecosocial, en els pròxims 10 

anys?

● Quin paper hi poden jugar entitats i dispositius 

com els ateneus cooperatius?

● Hi ha camp per córrer més enllà de les comunitats 

energètiques cooperatives?

ENERGIA



JORNADES SECTORIALS

11.15 h Ponència-Conversa.
Amb Glòria Rubio (Fundació La Dinamo), José Téllez 
(Sostre Cívic), Adrià Garcia Mateu (XES) i Anna Abellan 
(XAC).

● Impacte i evolució de l’habitatge cooperatiu  en 
aquests 10 anys

● Bagatge i aprenentatges de les entitats 
promotores d’habitatge cooperatiu

● Rol dels ateneus coopeartius
● Mirada estratègica a les necessitats i reptes del 

sector
● Condicions necessàries per l’habitatge dispers o la 

cooperativització de blocs ocupats
● Sensibilització i dispositus especialitzats 

d’aompanyament: qui ha de fer què?
● Sòl públic i privat i vies de finançament

12.30 h Espai de capacitació i reptes

Taula 1: “Creació de grups d’habitatge cooperatiu”

Eines pràctiques, recursos i decàleg d’elements a tenir en 

compte per a un correcte acompanyament a la creació. 

Diferents serveis dels ateneus (sensibilització, formació i 

acompanyaments), capacitat de generar nodes, mercat 

social, etc. Promoure ESS i cooperativisme i estendre a 

altres sector de la vida.

Taula 2: “Consolidació de grups d’habitatge cooperatiu”

Eines pràctiques, recursos i decàleg d’elements a tenir en 

compte per a un correcte acompanyament a la 

consolidació.

HABITATGE



ACTIVITATS PARAL·LELES

El supermercat serà un espai on es podrà conèixer i 

comprar productes de projectes acompanyats des 

dels ateneus cooperatius al llarg d’aquests 10 anys. 

Serà una mostra viva de com els ateneus 

cooperatius contribueixen a fer créixer propostes de 

proximitat, responsables i arrelades al territori.

Aquest supermercat és possible gràcies a la feina 

constant dels ateneus cooperatius, que impulsen, 

acompanyen i fan créixer projectes col·lectius.

Us convidem a passar-hi, remenar, tastar, preguntar 

i endur-vos una mica de cooperativisme a casa. 

EL SUPERMERCAT



PLÀNOL



UBICACIÓ
ANTIC ESCORXADOR D’IGUALADA
Carrer Prat de la Riba, 45
https://maps.app.goo.gl/7c8GjqyAxfRNRBkU6

(!) ACCÉS EN COTXE PEL LATERAL
Carrer Germanes Castells, 25
https://maps.app.goo.gl/Lvw7sKV9126q3GVi6

https://maps.app.goo.gl/7c8GjqyAxfRNRBkU6
https://maps.app.goo.gl/Lvw7sKV9126q3GVi6


COM ARRIBAR
● Amb cotxe, per l'A-2 des de Barcelona, Lleida i 

Tarragona, i per la C-37 des de Manresa i Girona

● Amb bus, Hispano Igualadina des de Barcelona 
i Alsina Graells des de Lleida

● Amb tren, FGC des de Barcelona, línia 
Llobregat-Anoia

https://maps.app.goo.gl/znFsy25B2uFJeBtx5
https://maps.app.goo.gl/Navmyu2wEenNmdMt6
https://maps.app.goo.gl/jbiUxgP8it57NyfL8
https://maps.app.goo.gl/jbiUxgP8it57NyfL8
https://maps.app.goo.gl/x3x3MzMbDNKXwbVa8
https://maps.app.goo.gl/ehEqioeMNudEVtnEA
https://mou-te.gencat.cat/MouteAPI/rest/infrastructure/line/timetable?liniaId=02160&project=001&network=cat&suplement=5&language=ca_ES
https://mou-te.gencat.cat/MouteAPI/rest/infrastructure/line/timetable?liniaId=02101&project=001&network=cat&suplement=&language=ca_ES
https://www.fgc.cat/wp-content/uploads/2026/01/R5_Manresa_LA.pdf


Col·labora:


